USZ Sissiis SPIRIT BRIGHT

BOOSTING REFUGEE INTEGRATION
THROUGH PSYCHOLOGICAL INTERVENTION

Forschungspraktikum am Universitatsspital Zirich

Im Rahmen der Projekte SPIRIT (Scaling-up Psychological Interventions in Refugees in
Switzerland) und BRIGHT (Boosting Refugee Integration through Psychological
Intervention) bietet das Ambulatorium fur Folter- und Kriegsopfer (AFK) ab sofort eine
Praktikumsstelle an.

Uber die Projekte

SPIRIT ist ein nationales Implementierungsprojekt, das die psychische Widerstandskraft von
gefliichteten Menschen starken und ihnen einen chancengleichen Zugang zur
Gesundheitsversorgung ermoglichen mochte. Im Zentrum steht die Einfuhrung der WHO-
Kurzintervention Problem Management Plus (PM+) als erste Stufe eines gestuften
Versorgungsmodells. Ziel ist der Aufbau regionaler, interprofessioneller Netzwerke unter
Einbezug von Akteur:innen aus dem Sozial- und Integrationsbereich.

BRIGHT begleitet SPIRIT wissenschaftlich und untersucht die kurz- und langfristige
Wirksamkeit von PM+ auf die psychische Gesundheit und Integration von Gefllichteten in
der Schweiz. Die Evaluation soll aufzeigen, wie niedrigschwellige Angebote wie PM+ zur
Entlastung des Gesundheitssystems beitragen und Wartezeiten auf psychotherapeutische
Behandlungen Uberbriicken kénnen.

Ihre Aufgaben

- Dokumentation und Verwaltung von Studiendokumenten

- Mitarbeit bei der Datenerhebung

- Unterstiitzung bei der Pflege und Organisation von Forschungsdaten
- Unterstutzung bei administrativen Aufgaben im Projektmanagement
- Kommunikation mit Studienteilnehmenden

Anforderungen

- Laufendes Masterstudium in Psychologie oder einem anderen gesundheits- und
sozialwissenschaftlichen Fach

- Interesse an wissenschaftlicher Forschung und methodischem Arbeiten und Freude
an prozessorientierten und organisatorischen Aufgaben

- Sehr gute schriftliche und mundliche Kommunikationsfahigkeiten in Deutsch und
Englisch

- Eigenstandige und sorgfaltige Arbeitsweise, Teamfahigkeit und
Kommunikationsstérke

- Erfahrungen im Asylbereich sowie transkulturelle Kompetenzen von Vorteil

- Kenntnisse in den Sprachen der Zielgruppen (Arabisch, Dari, Farsi, Kurdisch
(Kurmanci), Paschtu, Russisch, Tamilisch, Tigrinya, Turkisch, Ukrainisch) von Vorteil

Wir bieten

- Einblick in ein aktuelles, gesellschaftlich relevantes Forschungsprojekt
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- Madglichkeit, Teil eines herausfordernden, multidisziplindren und komplexen Projekts
zu sein und damit die psychiatrische Versorgung von Geflliichteten in der Schweiz
nachhaltig und entscheidend zu beeinflussen

- Mitarbeit in einem interdisziplindren und engagierten Team mit gut ausgebauter
Forschungsinfrastruktur und viel Erfahrung mit psychologischen Interventionen bei
Geflichteten (Forschung und Praxis)

- Madglichkeit, einen Einblick in verschiedene Arbeitsprozesse in der Forschung zu
erhalten und dabei einen Uberblick tiber die psychiatrische Versorgung von
traumatisierten Gefliichteten und Asylsuchenden zu gewinnen

- Flexible Arbeitszeiten mit Mdglichkeit fir Home-Office

Rahmenbedingungen

- Beginn: ab sofort oder nach Vereinbarung

- Dauer: Flexibel, Ublicherweise 20-40% fiur 8-16 Monate (entspricht ca. 500 Stunden)

- Arbeitsort: Zirich

- Im Fach Psychologie kénnen unsere Praktika als ECTS angerechnet werden (z.B.
ZHAW, Master UZH), sie sind aber unbezahlt

Bewerbung
Bitte senden Sie Ihr elektronisches Bewerbungsdossier per E-Mail an:

Lisa Dasen (Doktorandin), spirit@usz.ch
Website: www.spirit-network.ch

Dossiers werden ab sofort laufend gesichtet, bis die Stelle besetzt ist.
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